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MOT DE LA  
PRÉSIDENTE 
Chers amis de la cyno, 
Enfin le voilà, le tant attendu 

printemps ( enfin pour ma part en 

tout cas..) 

Même si nos groupes de travail n’ont 

quasi pas fait de pause hivernale, on 

observe durant la saison froide une 

baisse de fréquentation de nos 

terrains car oui, rester au froid durant 

plus d’une heure sans forcément 

beaucoup bouger ce n’est pas non 

plus  « LE » dada de tout le monde.. 

Après une saison au manège des 

Bayards pour le groupe agility, le 

déménagement sur le terrain de la 

cyno est très attendu; quel plaisir de 

travailler nos chiens en profitant des 

derniers rayons de soleil !  

Le même groupe agility se réjouit 

aussi de la venue d’une nouvelle 

monitrice, Héloïse Aegerter, 

compétitrice de longue date, mais 

surtout une personne au grand cœur 

qui saura transmettre sa passion 

avec la patience et la gentillesse dont 

elle fait preuve. Nous lui souhaitons la 

bienvenue ! 

Souhaitons également la bienvenue à 

nos 10 nouveaux membres actifs 

depuis le début 2022; que cette 

première année parmi nous vous 

apporte tout ce que vous attendez de 

la cyno du Val-de-Travers. 

C’est à travers les nombreuses 

activités organisées à la cyno que 

nous apprenons à nous connaître et 

partageons de sympathiques 

moments d’amitié. Alors, sortez 

l’agenda et à bientôt ! 

 Aurélie Bernasconi 
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L 
a maladie d’Addison, aussi 

appelée hypoadrenocorticisme, 

est une maladie endocrinienne 

causée par une absence de la 

fonction des glandes surrénales. Plus 

précisément due à une sous production 

des hormones du cortex des glandes 

surrénales : le cortisol et l’aldostérone. 

Ces hormones sont essentielles au bon 

fonctionnement de divers processus 

physiologiques, notamment le maintien 

du taux normal de potassium et sodium 

dans le sang. C’est généralement 

lorsque ces derniers sont déréglés 

qu’on constate que quelque chose ne 

va pas chez notre compagnon à quatre 

pattes. 

Toutes les races de chien peuvent être 

touchées par la maladie d’Addison, 

cependant certaines races semblent y 

être prédisposées (Caniche, Chien 

d’Eau Portugais, Labrador Retriever, 

West Highland White Terrier, Dogue 

Allemand, Saint Bernard, Braque 

Allemand, Bearded Collie, Nova Scotia 

Duck Tolling Retriever). La maladie se 

déclare généralement chez des 

individus plutôt jeunes, entre 2 et 5 

ans, et semble plus fréquente chez les 

femelles. 

Nous arrivons maintenant aux 

symptômes et c’est là que son surnom 

de « grand imposteur » prend tout son 

sens. Effectivement, les chiens atteints 

de cette maladie présentent souvent 

des symptômes très vagues et non 

spécifiques, ce qui fait que cette 

maladie est souvent confondue avec 

une autre. Évidement ceci complique la 

tâche du vétérinaire.  

Les symptômes les plus fréquents 

sont : 

• Apathie, fatigue à l’effort 

• Perte d’appétit 

• Vomissements, diarrhées 

• Faiblesses/tremblements 

musculaires 

• Soif et urination excessive 

• Fréquence cardiaque ralentie, 

collapse 

• Déshydratation 

• Changement dans la qualité du 

pelage 

LA MALADIE D’ADDISON :  

LE GRAND IMPOSTEUR 
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Pour permettre de diagnostiquer la 

maladie d’Addison, votre vétérinaire 

devra procéder à différentes analyses 

de sang. Il est important d’inclure une 

analyse des électrolytes à ce moment 

préliminaire. C’est à ce moment-là 

qu’il/elle pourra constater un 

déséquilibre des électrolytes (le 

potassium et sodium). Suite à ce 

constat un test de stimulation à l’ACTH 

(hormone corticotrope) sera effectué. 

Ce test a pour but de stimuler les 

glandes surrénales à produire de la 

cortisol (hormone stéroïde), sauf qu’un 

chien addisonnien n’en est plus 

capable. Le taux de cortisol ne va donc 
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pas augmenter suite à la stimulation, 

ce qui permet de poser le diagnostic. 

Une fois la maladie confirmée, le 

traitement pourra commencer. Dans un 

premier temps, il est souvent 

nécessaire d’hospitaliser le patient 

pour un traitement plus ou moins 

intensif selon les symptômes.  

Par la suite, le but de la thérapie est 

d’apporter les hormones manquantes. 

Pour remplacer le cortisol, un 

glucocorticoïde va être utilisé 

(généralement des comprimés de 

prednisolone), et pour l’aldostérone un 

mineralocorticoïde (sous forme 

d’injection de Zycortal® ou comprimé 

de Florinef®).  

Il s’agira d’un traitement à vie. 

Malheureusement il n’existe pas de 

guérison possible de la maladie 

d’Addison. Par contre, c’est une 

maladie qui se traite très bien. Dans la 

majorité des cas, une fois que l’animal 

ne présente plus de symptômes et a 

retrouvé sa forme d’avant, il peut 

reprendre une activité normale même 

pour les sports canins.  

L’espérance de vie n’est pas raccourcie 

par cette maladie. 

Méd. Vét. Emma Feeney 

 



 11 

 

 

 

 

 



 12 

 

FRIANDISES, CARESSES  
OU JEU, QUELLE  
RECOMPENSE CHOISIR 

L 
e sujet est vaste, mais cette 

question revient sur le tapis 

régulièrement, alors reprenons 

les bases. 

Tout d’abord, pourquoi 

récompenser son chien ? 
C’est vrai, au fait, pourquoi mon chien 

ne fait pas simplement ce que je lui 

demande alors que je le nourris, je lui 

donne plein d’amour et prends soin de 

lui au quotidien. Et bien, la réponse 

peut faire mal mais c’est ainsi, VOUS 

N’ÊTES PAS SON DIEU.  

Quand bien même il ne vous obéit pas 

ou fait des bêtises, il aura son repas et 

son bien-être n’en sera pas bouleversé. 

Nous ne sommes pas de la même 

espèce, notre communication est 

différente et ce que nous attendons de 

notre compagnon à 4 pattes n’est pas 

forcément ce qu’il fait le plus 

naturellement. Essayons simplement 

de devenir sa référence, cohérente, 

juste et de confiance.  

La découverte d’un monde nouveau 

représente tellement d’intérêts et de 

distractions qu’il est illusoire de penser 

que notre jeune chien préférera revenir 

au rappel plutôt que de faire 

connaissance avec ce charmant petit 

congénère.  

Notre but sera donc d’intéresser le 

chien à nos propositions et de 

récompenser ses bonnes réponses de 

façon à l’encourager à répéter les 

comportements souhaités. La 

récompense agit alors comme un 

renforçateur de l’apprentissage et 

accélère le processus. Votre chien aura 

plaisir à faire des exercices avec vous, il 

devient volontaire ce qui a pour résultat 

de renforcer le lien et d’instaurer une 

relation harmonieuse, sans conflit ni 

sensation que le chien est « obligé »  de 

faire ce qu’on lui demande. 

Quelle récompense utiliser 

alors ? 
Dans les phases d’apprentissage du 

chiot et du jeune chien, la récompense 

doit être d’intensité supérieure aux 
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distractions qui l’entourent, elle doit 

être perçue comme un graal.  

Si vous souhaitez lui apprendre un 

exercice spécifique qui requiert calme 

et concentration, comme le assis ou la 

position au pied par exemple, une 

friandise sera pratique car vous pourrez 

en même temps le guider vers le 

mouvement souhaité avant de le 

récompenser. Il est beaucoup plus 

compliqué guider avec un jouet qui 

entraîne une certaine excitation, ou le 

geste simple car l’intérêt ne sera pas 

forcément au rendez-vous.  

Pour un exercice dynamique, comme le 

rappel dans un milieu riche en 

distraction pour le chien (odeurs, autres 

chiens, vélo, etc.. ) utilisez la 

récompense la plus forte possible ; 

votre caresse et flatterie ne fera 

sûrement pas le poids à cette 

merveilleuse odeur de crottin de 

cheval. Car oui, votre chien adore les 

caresses à la maison, au calme, mais à 

l’extérieur le monde est bien trop 

intéressant à ses yeux.  Le jouet peut 

être une bonne solution si votre chien y 

est accro ou que la friandise n’a qu’une 

intensité moyenne à ses yeux. 

Une des règles les plus importantes 

consiste à utiliser un marqueur, comme 

le « ouiii » ( ou le clicker ) avant la 



 14 

 

récompense. Ce marqueur sera utilisé 

durant la phase d’apprentissage mais 

également dans la mise en pratique 

des exercices appris et ceci durant 

toute sa vie.   

L’association du marqueur avec la 

récompense permettra au chien, même 

lorsqu’il n’y aura plus de friandise de 

confirmer l’action en cours. Ce 

marqueur sera également très utile lors 

de l’apprentissage du rappel ; lorsque 

le chien, à distance, revient dans votre 

direction, il arrive qu’une distraction le 

perturbe en chemin et brise la structure 

d’un rappel net. Dès lors, si le 

marqueur intervient au moment même 

où le chien fait demi-tour pour revenir, 

vous marquez cette décision et le chien 

ayant assimilé le « ouii » avec la 

récompense se dépêchera de terminer 

son rappel afin d’obtenir sa 

récompense sans se laisser distraire.  

La diminution des 

récompenses 
Une fois un exercice ou un 

comportement acquis (à 90%), la 

diminution des récompenses peut 

débuter. 

On peut d’une part espacer les 

récompenses ; par exemple, lui 

demander une série de commande 

avant la récompense. Assis, couché, 

reste, rappel et ensuite une friandise / 

phase de jeu et d’autre part diminuer 

l’intensité de la récompense ; il s’agit là 

d’alterner la friandise, le jeu, la caresse 

et/ou la voix. Le marqueur reste 

présent même lorsqu’il n’y a pas ou 

plus de récompense. 

Lors de la promenade avec un chien en 

apprentissage, vos poches seront 

certainement bien remplies de 

friandises ; avec le temps et la maîtrise 

des bons comportements, vous pourrez 

vous contenter de quelques croquettes 

ou un jouet qui serviront à récompenser 

dans des situations exceptionnelles : 
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mon chien voit partir du gibier devant 

son nez mais reste sage par exemple, 

ou de simplement de travailler un 

nouvel exercice. Parce que oui, le chien 

a plaisir à apprendre à tout âge et, 

comme nous l’avons vu auparavant, 

ces interactions renforcent votre lien. 

En conclusion 
Bien des subtilités de la récompense ne 

sont pas abordées ici ; comme 

annoncé, le sujet est extrêmement 

vaste.  

Rappelez-vous que plus vous 

récompensez les bons comportements 

durant l’apprentissage, plus vite votre 

chien appréciera les interactions et en 

sera demandeur. Un chien demandeur 

est beaucoup plus réactif aux 

commandes, dans l’urgence 

notamment, et agit avec plaisir.  

Gardez en mémoire que les 

récompenses, notamment les 

friandises, n’altèrent en rien votre lien 

affectif. Ce dernier se façonne avec le 

temps, grâce à toutes les interactions 

du quotidien. Au contraire, elles vous 

aideront à nouer un contact serein, 

sans pression. N’imaginez pas que 

votre chien apprendra rapidement avec 

comme seule récompense votre 

attention et vos caresses, ( exception 

faite pour les races génétiquement 

séléctionnées pour vous faire plaisir 

dont la plupart des éleveurs / 

conducteurs utilisent tout de même la 

friandise comme renforçateur ) ; vous 

aurez certainement remarqué que le 

chien, en général, apprécie ce moment 

d’attention douce que sont les caresses 

surtout à la maison, au calme, loin de 

ce monde d’odeur, de copains et de 

distractions en tout genre. 

Nos moniteurs se tiennent volontiers à 

disposition pour davantage de 

précisions et de discussion autour de la 

récompense, n’hésitez pas à les 

contacter ! 

Aurélie Bernasconi 
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MONITRICES 
ACCOMPAGNEMENT CUM-IGP  
Catherine Jeanneret  |  079 485 79 44  |  info@c-espacegestion.ch 

SOCIALISATION & ÉDUCATION CHIOTS ET JEUNES CHIENS  
Responsable & monitrice 

Candice Borel   |  078 823 59 99  |   candice.borel@gmail.com 

Moniteur 

• Claude Marchand 

• 076 805 75 61 

• chatons07@gmail.com 

Monitrice 

• Rachèle Clerc 

• 078 642 20 95 

• Caisse.cynovdt@gmail.com 



 17 

 

ET MONITEURS 

AGILITY  

ÉDUCATION SPORT PLAISIR 
Fabienne Montandon   |  079 473 77 77   |   fabienne-montandon@bluewin.ch 

Responsable & monitrice 

• Jessica Wyss   

•  078 896 69 49    

• jwyss82@gmail.com 

Monitrice 

• Lotti Jeanneret 

• 079 205 46 44 

• Jml.jeanneret@bluewin.ch 
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BIENVENUE À NOS  
NOUVEAUX MEMBRES :  
Agility 
 Mme Aegerter Héloise 

 Mme Schaeffer Julianne  

 Mme Bettex Soline 

Éducation sport plaisir 
 Mme Olivier-Hirschy Rachel 

Éducation 
 Mme Aeby-Perrin Sandra 

 Mme Perotti Sylvia 

 Mme et M. Kähr Sandrine  

et Patrick 

 Mme Maire Joëlle  

et M. Charrière Hervé 

Accompagnement 
 Mme Dias Martinho Sandrine 
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C 
haque année, l’affaire se 

répète désespérément et 

inlassablement. Les 

accidents de la route font 

partie du quotidien avec, trop souvent, 

son lot de tragédies. Et nos 

compagnons à 4 pattes ne sont pas 

épargnés, avec de graves blessures à la 

clé et même des décès.  

Alors, comment éviter le 

pire ?  
Le but n’est pas ici de faire de la 

prévention routière, mais il est question 

de sécurité pour nos animaux. En 

termes de législation, nos chiens sont 

soumis à loi sur la circulation routière, à 

savoir qu’ils ne doivent pas mettre en 

danger ou distraire qui que ce soit. 

Aucune loi n’impose par exemple la 

ceinture de sécurité ou la cage de 

transport. Alors oui, tant que Médor 

reste bien sagement sur son siège sans 

perturber votre conduite, en théorie, 

tout va bien.  

Sauf que.. En cas de choc même faible, 

votre chien peut sans problème être 

projeté dans votre véhicule et se 

retrouver gravement blessé. En cas 

d’accident grave, dans lequel les 

secours doivent intervenir pour votre 

survie, un chien en liberté dans le 

véhicule peut, simplement par état de 

choc, faire preuve d’agressivité avec 

des conséquences dramatiques ; il peut 

même dans certain cas d’urgence être 

neutralisé pour permettre de vous 

sauver la vie.  

Il n’est pas rare de voir un chien 

s’enfuir du véhicule accidenté, avec le 

risque accru de provoquer d’autres 

accidents, et risque sa vie par la même 

occasion. 

Le jeu en vaut-il vraiment la chandelle ?   

VOTRE CHIEN EST-IL EN  

SÉCURITÉ DANS LA VOITURE ? 
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Comment protéger son 

chien au mieux dans la 

voiture ?  
Bien sûr il existe des ceintures de 

sécurité pou chien dans le commerce, 

toutefois, leur solidité en cas de choc 

violent laisse clairement à désirer et 

peut entraîner des blessures dues à 

la retenue tout comme notre ceinture 

de sécurité. Cela reste un moyen de 

protection acceptable pour les 

propriétaires de chien qui se refusent à 

installer une caisse de transport, vue 

souvent comme une « cage ». 

Les barres de séparation offrent une 

bonne protection pour le conducteur; le 

chien n’a accès qu’à une partie 

restreinte du véhicule, le coffre par 

exemple. Le chien n’est lui que très peu 

protégé en cas de choc, et pourrait 

s’enfuir en cas d’ouverture du coffre 

sauf si une seconde barre de 

séparation est installée créant ainsi 

l’effet d’une «  cage » . Cette solution 

est idéale lorsqu’on a plusieurs chiens 

qui peuvent rester dans le même 

espace sans conflit ou que le temps 

passé dans le véhicule est important, le 

SÉCURITÉ DANS LA VOITURE ? 
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chien ayant un confort important grâce 

à l’espace dédié. 

La caisse de transport reste à ce jour le 

moyen le plus sûr pour une protection 

optimale. En métal elle sera très solide 

au choc mais difficile à sortir du 

véhicule en cas d’urgence si la porte de 

fermeture est enfoncée, coincée. La 

caisse en plastique est moins 

résistante au choc mais de par son 

poids elle peut être dégagée du 

véhicule assez simplement, même par 

un autre accès. 

Clairement, il y a des avantages et 

problèmes potentiels présents dans ces 

différents produits ; suivant ses propres 

expériences de la route, et 

malheureusement accidents, on optera 

pour une solution ou une autre selon sa 

sensibilité. 

Comment positionner une ou 

plusieurs caisses de transport 

dans un véhicule ?  
La photo du véhicule accidenté en page 

29 nous donne un indice ; bien que les 

chiens présents dans ces caisses en 

métal n’aient fort heureusement pas 

été blessés grâce à la bonne protection 

et la solidité de la structure, en cas de 

choc frontal contre cette même porte 

latérale le résultat aurait pu être bien 

plus grave.  

Quelque soit le matériau de la caisse, il 

doit être solidement arrimé et calé dans 

l’habitacle, et idéalement ne pas se 

trouver trop près d’un bord du véhicule 

(coffre, porte latérale) mais plutôt être 

fixé en retrait maximum, le plus centré 

possible. Ainsi les risques de contact 

direct lors de choc peuvent être évités 

au maximum. 

En conclusion, le meilleur moyen de 

protéger son animal dans la voiture 

reste la prudence et une bonne 

installation sécurisée. 

Bonne route ! 

Aurélie Bernasconi 

Le coffre devrait ici idéalement posséder 

une seconde barre de séparation empê-

chant le chien de sortir du véhicule 
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HORAIRES DES  
   ENTRAÎNEMENTS 

  Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim 

Éducation avancés 

Prépa 1 

  18h30

19h15 

          

Éducation avancés  

Prépa 2 

 19h30

20h15 

     

Éducation ados   19h30

20h15 

         

Classe chiots   18h30 

19h15 

         

AGILITY / 1 

2 Groupes 

17h00

18h30 

            

AGILITY / 2 

2 Groupes 

18h30

19h30 

            

AGILITY / 3 19h45

21h00 

           

Accompagnement      

CUM—IGP 

    Dès 

15h00  

   Dès    

15h00  

Flair 

09h00 

Éducation Sport Plaisir             10h15

11h00 

Pistage  15h00 

18h00 

  15h00 

18h00 

  

Cours obligatoires   19h00 

20h00 
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AGENDA 2022 
Date MANIFESTATIONS & AUTRES 

09 avril Journée d’entretien  

22 mai Concours Mobility 

19 juin Cyno troc  

20 & 21 août Concours Agility 

30 septembre Repas de soutien 

23 octobre Cyno troc 

31 octobre Hallocynoween 

05 novembre Journée d’entretien 
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